
后勤处开展学生生理健康知识讲座

为普及我校学生的生理健康常识，树立健康生活理念，

11 月 21 日，校医务室副主任医师孙明惠在学术报告厅为同

学们开展了女性生理健康知识讲座，300 余名同学参加此次

讲座。

孙明惠就女性生理知识、生理期注意事项、妇科疾病预

防等方面进行讲解，引导同学们养成良好的生活习惯和卫生

习惯，强调注重个人安全，学会自我保护，辨析友情与爱情

的关系，并对同学们提出的问题积极进行解答。


